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Epheser 2,8-10
Denn aus Gnade seid ihr 

gerettet durch Glauben, und 
das nicht aus euch: Gottes 

Gabe ist es, nicht aus Werken, 
damit sich nicht jemand 

rühme. Denn wir sind sein 
Werk, geschaffen in Christus 
Jesus zu guten Werken, die 

Gott zuvor bereitet hat, dass 
wir darin wandeln sollen.
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Galater 5,16
Deshalb: Lebt so, wie es 
eurem neuen Leben im 
Heiligen Geist entspricht. 

Dann werdet ihr auch nicht 
tun, wozu eure sündigen 

Neigungen euch drängen.

über|natürlich #derHeiligeGeist #heiligt



John Wesley:

Nichts Böses tun!

Gutes tun!

Alle Gnadenmittel Gottes gebrauchen!
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Nichts Böses tun (bspw.: Entheiligung 
des Gottesnamens und des Sonntags, Kauf 
und Verkauf von Alkohol oder Sklaven, 
Lieder singen oder Bücher lesen, die nicht 
zur Kenntnis und zur Liebe Gottes führen).

Gutes tun (bspw.: Allen hilfsbedürftigen 
Menschen Nahrung, Kleidung oder 
Erziehung zukommen lassen).

Alle Gnadenmittel Gottes 
gebrauchen: Besuch des Gottesdienstes, 
Predigten hören oder lesen, 
Abendmahlsempfang, Gebet in der Familie 
und allein, Bibelstudium, Fasten oder 
Abstinenz.
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➔ Jesus ähnlicher werden!

Galater 5,16
Deshalb: Lebt so, wie es 
eurem neuen Leben im 
Heiligen Geist entspricht. 

Dann werdet ihr auch nicht 
tun, wozu eure sündigen 

Neigungen euch drängen.
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Römer 12,9
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1) Die Lust im Geist zu leben
Römer 12,9

2) Zwei Naturen 
1.Mose 8,21

Wir sind keine Sünder, weil wir sündigen, 

wir sündigen, weil wir Sünder sind! 
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1) Die Lust im Geist zu leben
Römer 12,9

2) Zwei Naturen 
1.Mose 8,21/Galater 5,17

Denn das Fleisch begehrt auf 
gegen den Geist und der Geist 
gegen das Fleisch; die sind 
gegeneinander, sodass ihr nicht 
tut, was ihr wollt.
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1) Die Lust im Geist zu leben
Römer 12,9

2) Zwei Naturen
1.Mose 8,21/Galater 5,17

Mit der Neugeburt beginnt der Kampf!

SeeleGeist Leib

Herz Fleisch
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1) Die Lust im Geist zu leben
Römer 12,9

2) Zwei Naturen 
1.Mose 8,21/Galater 5,17

Die menschliche Natur bekommt Raum. 

SeeleGeist Leib

Herz

Fleisch



über|natürlich #derHeiligeGeist #heiligt

1) Die Lust im Geist zu leben
Römer 12,9

2) Zwei Naturen 
1.Mose 8,21/Galater 5,17+19-21

…die Werke des Fleisches, als da 
sind: Unzucht, Unreinheit, 
Ausschweifung, 20 Götzendienst, 
Zauberei, Feindschaft, Hader, 
Eifersucht, Zorn, Zank, Zwietracht, 
Spaltungen, 21 Neid, Saufen, 
Fressen und dergleichen.
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1) Die Lust im Geist zu leben
Römer 12,9

2) Zwei Naturen 
1.Mose 8,21/Galater 5,17+19-21+24

Die aber Christus Jesus angehören, 
die haben ihr Fleisch gekreuzigt samt 
den Leidenschaften und Begierden.
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1) Die Lust im Geist zu leben
Römer 12,9

2) Zwei Naturen 
1.Mose 8,21/Galater 5,17+19-21+24

3) Gute Früchte bringen
Galater 5,22-23

Die Frucht aber des Geistes ist 
Liebe, Freude, Friede, Geduld, 
Freundlichkeit, Güte, Treue, 
Sanftmut, Keuschheit; gegen all 
dies steht kein Gesetz.
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1) Die Lust im Geist zu leben
Römer 12,9

2) Zwei Naturen 
1.Mose 8,21/Galater 5,17+19-21+24

3) Gute Früchte bringen
Galater 5,22-23

Der Heilige Geist bestimmt unser Handeln.

Seele
Geist Leib

Herz

Fleisch
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1) Die Lust im Geist zu leben
Römer 12,9

2) Zwei Naturen 
1.Mose 8,21/Galater 5,17+19-21+24

3) Gute Früchte bringen

Das christliche Leben ist keine Erziehungssache, 

wir führen das neue Leben durch die 

Veränderung unserer inneren Natur. 



Seele
Geist Leib

Herz

Fleisch

Heiligung ist ein Prozess, 
der ein ganzes Leben lang dauert! 

Heiligung bedeutet: 
Jesus ähnlicher zu werden.



Die nächsten Schritte:

Öffne dich für Gottes Wirken, dass 
ER Veränderung und Erneuerung zur 

Heiligung in deinem Leben wirken darf.
 

Bete, dass dein Fleisch dem Geist  
Gottes zu deiner Heiligung nicht mehr im 

Wege stehen darf. 

Bekenne vor Gott Sünde…, 
…die du bisher verharmlost hast.

…die du noch nie vor Gott gebracht hast.
…die deine Heiligung behindert. 

Lese Sprüche 2, verinnerliche Gottes 
Wort.
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Früchte des Heiligen Geistes:

       Heiligung ➔ Gemeinschaft
      Heiligung ➔ Guter Ruf 
     Heiligung ➔ Reinheit
   Heiligung ➔ Ebenbild Gottes
    Heiligung ➔ Nachfolge
  Heiligung ➔ geistliches Wachstum
  Heiligung ➔ Leben in der Ordnung   

Gottes 
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